
 
 

Polisi Disgyblion Sâl - Ysgol Gyfun Gŵyr 
 

Os bydd plentyn yn mynd yn sâl yn yr ysgol, dilynir y gweithdrefnau canlynol:  
 

• Os bydd disgybl yn rhoi gwybod i aelod o staff ei fod yn teimlo'n sâl, bydd yr aelod o staff yn anfon y 
disgybl i lawr i swyddfa’r ysgol. Bydd staff y swyddfa yn gwirio nad oes cyflwr meddygol gyda’r 
disgybl yma. Ni ddylai’r disgybl gysylltu yn uniongyrcholdyda’r rhiant/warchodwr cyn mynd i’r 
swyddfa. 

• Bydd yr aelod o staff yn penderfynu os oes angen galw rhiant/warchodwr y plentyn i’w casglu o’r 
ysgol.  

• Os bydd unrhyw amheuaeth, bydd galwad yn cael ei wneud i rieni/warchodwyr er mwyn trafod y 
sefyllfa.  

• Os yw'r plentyn yn gwella neu'n teimlo'n well, bydd yn dychwelyd i'r dosbarth.  
• Wrth aros i rieni/gwarcheidwaid eu casglu, gofynnir i unrhyw ddisgyblion sydd ag anwylderau 

cyffredin fel cyfog/stumog dost/annwyd/ffliw/cur pen eistedd ac aros ym mhrif neuadd yr ysgol nes 
bod y rhiant/gwarchodwr yn ei gasglu. Bydd aelodau'r tîm gweinyddol yn galw i mewn i weld a 
ydyw yn iawn wrth aros am riant/gwarchodwr. 

• Gofynnir i unrhyw ddisgybl sy'n dioddef gydag anaf y mae angen ei fonitro fynd i aros yn y Trobwynt 
fel y gall aelod o staff ei fonitro wrth aros i'w rhiant/warchodwr gasglu. 

• Pe bai'r anaf yn gorfforol a fyddai'n ei atal rhag mynd i'r Trobwynt yna bydd aelod o staff yn eistedd 
gyda’r disgybl yn y neuadd wrth iddynt aros i rieni/warchodwr ei gasglu. 

• Yn achos argyfwng pan fydd iechyd y plentyn mewn perygl, bydd ambiwlans yn cael ei alw a bydd 
aelod o staff yn mynd gyda'r plentyn i'r ysbyty.  

 
Pupil sickness policy - Ysgol Gyfun Gŵyr 

 
If a child becomes ill in school the following procedures will be followed:  
 

• If a pupil informs a member of staff that they feel unwell the staff member will send the child down 
to the school office. The staff in the office will check if the pupil has any preexisting medical 
conditions. The pupil should not contact any parent/guardian directly before going to the office. 

• The staff member will decide if it is necessary to call the child's parent/guardian to collect them 
from school.  

• In case of any doubt, a call will be made to parent/guardian to discuss the pupil's ailment.  
• If the pupil recovers or feels better, they will return to class.  
• While waiting for parent/guardian to pick them up, any pupils with common ailments such as 

sickness/stomach complaint/cold/flu/headache will be asked to sit and wait in the main hall of the 
school until the parent/guardian comes to collect them. Members of the administrative team will 
call in to see if they are fine while waiting for their parent/guardian.  

• Any pupil suffering with an injury that needs to be monitored is asked to sit and wait in the 
Trobwynt so that a member of staff can monitor them while waiting for their parent/guardian. 

• If the injury is a physical one which would prevent an individual from going to the Trobwynt then a 
member of staff will sit with the pupil in the hall as he/she awaits for parents/guardians to collect 
them.  

• In case of an emergency when the child's health is at risk, an ambulance will be called and a 
member of staff will accompany the child to hospital. 
 
(Adolygwyd: Gorffennaf 2025)  


